
 

 

 

 

Empezamos el año haciendo galletas, es una actividad especial, que realizamos de vez en cuando 

y a los abuelos les gusta mucho, trabajamos la motricidad fina, coordinamos músculos, huesos 

y nervios para producir movimientos pequeños y precisos. Se prepara la masa y se hacen galletas 

de diferentes formas, cada abuelo según imaginación. Durante 1 hora realizamos este trabajo y 

luego para merendar nos las comemos, participan 16 abuelos, siempre con la supervisión de la 

terapeuta y el fisioterapeuta. 

 

Carnaval, este año el tema del carnaval era la música, la fiesta ha sido por la tarde y nos 

hemos disfrazado de pentagramas, han participado los 20 usuarios y los trabajadores, 

los trajes se han hecho con bolsas de plástico, que los abuelos estuvieron pintando a lo 

largo de la semana, también se pintaron instrumentos que los pusimos de adorno 

encabeza.                                                                                                       

 

 

 

Día de San Jose, en Caudete siempre se ha celebrado el día de San Jose ,pertenecimos en su 

momento a la comunidad Valenciana y tenemos arraigadas muchas costumbres, por ello este 

año hemos realizado nuestra falla particular y hemos colaborado con el colegio  “Gloria 

Fuerte”, ellos, todos los años realizan una falla y la queman en el patio, este año vamos a 



poder participar con la nuestra, la llevamos con la furgoneta y participan  12 usuarios además 

del terapeuta, el fisioterapeuta y la directora del centro,

 

 

 

Hoy celebramos el día de pascua con monas y chocolate, producto tradicional que realizamos 

en Caudete, hacemos las monas en el centro y las cocemos en el horno, para merendar nos las 

comemos. participan 15 usuarios para realizar las monas 

                                                     

 

 

 

Hoy, salida al exterior, a las 10:30h llevamos a los abuelos a desayunar chocolate con churros. 

participan todos los abuelos y los trabajadores. también   algún familiar. Somos 30 personas  

 

 

 

 

nos vamos de playa, montamos una piscina en el jardín y jugamos a pescar ,salimos con los 20 

usuarios a disfrutar. 



 

 

 

 

Festival de Estudio de Danza Anabel a beneficio de la asociación, participaron 241 personas, se 

hizo a las 17:30h  

 

 

 

 

Fiestas de moros y cristianos en Caudete y como no….!!!!!.también las celebramos, se 

hicieron pañoletas para ir a la retreta. Participaron los 20 usuarios. 

 

 

Semana del Alzheimer, celebramos la cena de sobaquillo, como todos los años recogemos regalos 

de los comercios y los rifamos para recoger algo de dinero para gastos imprevistos.  la cena 



empezó a las 21:00 y terminamos a la 01.00, vinieron 111 personas . y nos amenizo la velada la 

orquesta “FRIKIS”.  

 

  

 

Se celebra la feria de San Miguel y la feria de la Solidaridad, nosotros ponemos un stand en el cual 

participamos con una rifa ,  un  trabajo de pirograbado en madera, que nos regala un familiar 

“Juan Medina” , también  vendemos lotería y calendarios, participan:  la directiva , los 

trabajadores y familiares de los usuarios. En total durante los 3 días que dura. estamos unas 30 

personas ayudando en el stand. Por el Stan han pasado unas 1100 personas.  contabilizadas por 

el concejal de turismo. 

 

 

DIA DE HALOWEEN 

Hoy celebramos el día de Halloween, aunque nuestros abuelos no participaron en esta 

fiesta en su Juventud, nosotros la introducimos en nuestras actividades, nos disfrazamos 

todos y realizamos galletas con forma de fantasmas y murciélagos, también realizamos 

nuevos juegos que implican formas de Halloween. 

 

 

 

 



 

 

 

Visita de técnicos socio sanitarios de erasmus de Bolonia (ITalía), han llegado a las 11:00 y se han 

ido a las 13:00, han conocido nuestra forma de trabajar, también cómo funciona el centro a nivel 

administrativo. 

 

Vienen los niños de la guardería “escuela jardín de infancia”, celebramos la navidad con ellos , 

nos cantan y bailan canciones navideñas y después desayunamos todos juntas. Compartir  una 

mañana con estos niños , les motiva mucho a los abuelos, interactúan muy bien con ellos  y 

disfrutan mucho .llegaron a las 10:00 h y terminamos a las 12:00h paticiparon todos los niños de 

la guardería y los abuelos del centro 

 

 

Otro año más, viene el grupo renacer (pensionistas) a deleitarnos la navidad con villancicos y 

bailes regionales de Caudete, su horario es a las 16:00h y terminan a las 18:00h, nos hacen pasar 

una tarde divertida, en la que nuestros usuarios recuerdan las costumbres caudetanas. Al final 

del evento lo celebramos un sidra y turrón,  

 



 

Hoy dia de noche buena nos vamos de paseo, abrigamos bien a los abuelos y a las 11:00 de la 

mañana, nos vamos a la Iglesia Santa Catalina a ver el belén tradicional que ponen todos los años. 

Es un belén grande, a los abuelos les encanta, nos fuimos los 20 usuarios y todos los trabajadores, 

también nos ayudó la directiva y algunos familiares que se acercaron a acompañarnos, estuvimos 

cantando villancicos y finalizamos el paseo a las 12:30 con una foto en el árbol de navidad que 

hay puesto en la plaza de la Iglesia. 

 

 

Hoy celebramos con todos los abuelos la noche vieja y como manda la tradición, no pueden faltar 

las uvas, así que, cantaremos las campanadas a medio día para compartir con ellos, las tradiciones 

y felicitar el año nuevo.  

 

 

 



 

 


